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Dal3i vzdélavani pedagogickych pracovnikl

Osobnostni a socialni rozvoj pedagoga MS

Jedna se o vzdélavaci program podle § 10 vyhlasky 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikl, ve znéni pozdéjSich predpisd. Konkrétné Studium
k prohlubovani odborné kvalifikace, pribézné vzdélavani.

Obsah - podrobny prehled témat vyuky a jejich anotace véetné diléi hodinové
dotace

1. ¢ast: Emoc¢ni inteligence a jeji uplatiiovani ve vztahu k druhym (8 hod.)

Osobnostni charakteristiky ucitele matefské Skoly a jejich vliv na pfistup k praci,
k ¢innostem s détmi a zvolenym pedagogickym strategiim a komunikacnim
stylam.

Komunikace s détmi, rodici, kolegy, jeji zakonitosti v intencich poznatkd
o osobnosti ucitele a jeho emocni inteligenci.

Odlisnosti mezi lidmi, osobnostni pristup k ditéti, partnersky pfistup k rodicdm
a zdroje nepochopeni a konfliktd v komunikaci.

Regeni vybranych modelovych situaci ve vztahu k emoéni inteligenci.

Problematika manipulace v komunikaci, jeji rozpoznani a adekvatni reakce.

2. ¢ast: Emochni inteligence a jeji uplatiiovani ve vztahu k sobé samému (8 hod.)
Vnitfni prozivani konfliktu a zvladani komunika¢né narocnych situaci s ditétem
a rodici.

Stres a jeho zdroje v uclitelské profesi, sebeovladani, poznani vlastnich emoci
v zatézi.

Modely antistresové pfipravy, prace s emocemi, techniky imaginace, pozitivni

mysleni ve vztahu k druhym i k sobé, prvky resilience v ucitelské profesi, zvladani
hnévu a napéti.



